
6月 19日星期天 

 

今天是父亲节。但对我们走 AT的徒步者来说和其他日子一样，没什么区别，该走多少还是要走多少。 

早上 6点多就醒了，今天虽然计划走的路程不长，但想趁凉快早点走。营地里其他人都还在酣睡，他

们今天去纽约玩，用不着早起。 

 

烧水，冲了碗土豆泥，做了杯咖啡。正吃喝着，突然一辆车冲进我们营地的车道，跳下一个南美洲人，

大喊大叫道，这是他的营地，我们占了他的地方，他已经给警察打电话了，一会儿警察会过来把我们

赶出去，云云。 

他一喊叫，其他几位都出帐篷看怎么回事。我坐在那里喝着咖啡，想这是个神经病吧？莫名其妙的。

这汉子看我们都起来了，就笑了起来。原来他是小道天使（trail angel)，是为 AT徒步者做善事的徒

步者。今天周末，他开车一个多小时赶来这个营地，为我们做早餐的。煤气炉等已经在不远的野餐桌

上架好，一会儿我们过去吃早饭。大家听说有免费早餐，都欢欣鼓舞，只有我略感懊丧: 平时都睡懒

觉的，今天发一回勤快早起，却白起了。 

 

我们去时，Joe正在煎鸡蛋和香肠。整袋面包，咖啡，和各种食品都摆放在桌子上。 

 

（今天实在太困了，眼睛睁不开，对不起大家，明天继续写） 

 

 

---------------------------- 接着昨天的写 --------------------------- 

 

大家吃完喝完，又坐着聊了一会儿天，直到旋转风的妈妈快到了，我们才散去。等我回去收拾好帐篷

准备出发，已是上午 9点半。真是起个早床 ，赶个晚集。不过吃饱喝足，也足可以补偿了。 

 

今天太阳够火爆，热得人头昏脑涨。快 12点时，走到一个叫 RPH sheltet的窝棚。这个窝棚在一处

农庄附近，大约建造材料容易运到，所以造得十分讲究。窝棚造得和一栋房子一样 里面不是大通铺，



而是高低床。窝棚外有几棵大树，浓荫之下，凉快无比。最绝的是，窝棚外面还有一口手压井，井水

清凉干净。在这里吃午餐之后，看看树荫外的烈日，仍不想走。于是躺在木板床上，昏昏沉沉睡了一

大觉，一直到下午 3点多才醒来。要不是只走了 5英里多（合约 8公里），少得有点不像话，真不想

走，会在这豪华窝棚住下来。最后还是一咬牙，用井水把肚子灌饱，背起包出发了。 

  

 

到目的地窝棚 Morgon Sreward shelter还有 9英里多（约 14.4公里），必须要赶路才能天黑前走到。

一口气疾走 4小时，刚过 7点半就到了。 

 

书上说，AT线上最大的一棵树在纽约州。

在纽约境内走了这么许多天都没有见到什

么大树，还以为自己错过了。不料下午快

穿过 84号州际公路时，终于见到这棵树了。

另一棵比这棵略小，在弗吉尼亚南部，我

拍过照片的。 

    

 

 

 

 

 

 

I-84号高速路的西头在宾州，穿过它，就意味着越来越往北，不会再轻易回家了。 

 


