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13 号星期五，在西方应该是不吉利的日子，但今天对我们似乎不错。 

昨晚通夜下雨，到早上快 6 点才停。因为惦记今天要走长路，早早就醒了。不过还是磨了一

会儿，6 点 20 起来，7 点半就出发。这对我真是少之又少的时候。 

出发时天还阴着，不久就天晴了。今天必须完成 20 英里，即 32 公里，赶到一个收费营地或

附近的窝棚，这是和北弗州登山群诸君约好的地点，所以一定要走到。 

昨晚和三张老 K 商量此事时，觉得最好花 15 块钱住营地，可以洗澡和洗衣服。连续几天阴雨

闷热走路，身上一股汗臭，自己已经感觉不舒服，这样见朋友更是感觉不好。 

看攻略书上说，营地工作人员下午 4 点就下班，营地小店营业到 5 点。后者三张老 K 最关心，

他进仙纳度之前听人说公园里沿线都是餐馆和小店，不用自己背很多食物。但事实上，那是

对开车族而言，一小时几十英里看到一个店，但对徒步者来说，则要走好几天。而且小店里

的东西贵且不说，也不适合 AT 长线徒步者的需求。他只带了两天的食物进来，今天必须补充

点东西，不然就没吃的了。而我依然比较谨慎地背了至少 5 天的吃的进来。 

 

营地除了扎营区，还有小木屋出租。路上我们憧憬住小木屋的美妙情景，于是路上到山头或

靠近公路时，三张老 K 就给营地管理员打电话，信号不好，打了好多次，终于打通。三张老

K 天生有与人良好沟通的能力，不过短短几分钟，就赢得对方好感，人家说，小木屋早已客

满，一般都要提前一周预定。不过他会帮我们想办法云云。 

于是我们拼命赶路，而今天的路却又是这几天爬升最多的，虽然坡度都不大，但连续四五个

山头，每个几百英尺，加起来也有两三千。幸好今天天气给力，一直是晴天多云，走起来不

难受。结果 20 英里，一共只走了 8小时，下午 3 点半就赶到了营地。和三张老 K 通话的那老

哥还真说话算话，不但给我们留了个小木屋，而且将近 100元一夜的租金，他只按扎营价给

我们: 15 块钱！这就是三张老 K 的厉害处。 



   

第一张照片是路遇 AT 线上修路的志愿者。老人 68 岁了，已退休，天好有时间就扛把锄头上

山。第二张是昨天照的，来自路易斯安那州的帅哥。最后一张是好几天以前拍的，是个怪孩

子。20 来岁，住华盛顿特区。他不用登山杖，而是手持自己在家特制的一个大树枝（可不是

路上随便捡的哦），只要天气暖和，就穿一件古希腊式的披肩布，说话和神态也比较怪。就

这样，他也在 AT 线上走了快一半了。AT 上各种牛人怪人都有。 

 


