
9-3  罗斯福国家公园北区（Theodore Roosevelt National Park, north section） 
        昨傍晚下了一阵小雨，旋即刮起大风，气温骤降。今天晴，最高气温23摄氏度，挺舒适。 
        罗斯福公园分南北两区，南区在94号州际公路边，南门入口就在梅多拉镇（Medora），服
务设施齐全。我们在镇上的红径营地（Red Trail Campground）扎营，水电热水洗手间淋浴间俱
全。早上决定先去公园北区，走94号公路转入85号公路，车程约一个半小时。转入85号公路前有
南区的彩绘谷（Painted Canyon）景点，顺手先逛。 
        罗斯福国家公园（Theodore Roosevelt National Park）在北达科塔州，为纪念老罗斯福总统
而命名。在他当总统前，曾在这里两次经营牧场养牛。他在户外艰苦生活中的冒险以及在1886年
冬季饥饿中损失大批牛群的痛心，对他当总统（1901-1909）奉行的环境保护政策具有重要影
响。他说过：如果没有在北达科塔州的经历，我决不会成为总统。（I never would have been 
president if it had not been for my experiences in North Dakota. ）在任内他推动成立国家森林管
理处，批准了18个国家名胜区，5个国家公园以及51个野生动物保留地。在1900年代，难得有这
样环保魄力的国家领袖。罗斯福1919年逝世后，政府开始勘测地点筹建公园，并于1935年指定为
罗斯福国家野生动物保护区，1947年杜鲁门总统批准建立罗斯福国家纪念公园，这是美国唯一的
国家纪念公园，直至1978年建立罗斯福国家公园。 
        公园主要地形是草原和恶地，但是比起恶地公园的奇特地貌温柔很多，哈哈哈。彩绘谷是河
流从洛矶山脉冲蚀出来的各种矿物质不断累积叠加形成。我们沿一条约1.5公里的小径深入谷底，
碰到一头巨大的野牛。 
        北区的帽岩小径（Caprock Coulee Trail）往返约3公里，沿途有一种叫巫毒（Hoodoo）的
景观，模样像小蘑菇，很可爱。在小径终点爬上地貌奇特的小丘，在丘顶一探头，与一头野牛近

在咫尺六目相对，大家都吓了一跳。 
        鹿角径（Buckhorn Trail）也很有趣，一堆酷似恐龙蛋的圆形石头，不知道是怎样形成的。 
 



   
罗斯福公园 南区的彩绘谷（Painted Canyon） 

  
 



  
巫毒（Hoodoo）的景观 

  
鹿角径（Buckhorn Trail） 



 
酷似恐龙蛋的圆形石头 


