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今天大晴天，走路天。昨晚一直下雨，早上躺帐篷里

想，多睡会，让帐篷晒干了再起来。不过还是 7 点就起

来了，8 点半出发。宾州这一段山都不大，就是石头

多，要在乱石中找路，好在今天没下雨，石头不滑。  

 

 

昨天把买的食物忘记带了，今天正好经过一个小城 Fayetteville，于是沿公里走大约半英里

到一个教会办的客栈补充食物。虽然我们没打算住那里，但教会工作人员竟然邀请我们吃了

一顿免费晚餐。除了慈善心，也因为今天住客不多，食物有多。 

  

 



客栈门口有个告示栏，有两张

地图，一张美国地图，一张世

界地图。来访者用一根大头针

在地图上标示自己来自何处。

我把大头针插在武汉小圆圈

里。大概物以稀为贵，教堂主

事很高兴，说整个亚洲，我是

第一个到访者。说实话，如果

不走 AT，谁会到这个山里偏僻

小镇里来观光呢？ 

   
5 点开饭，吃到 6 点离开，趁天

亮又走了 2.5 英里（约 4 公里）

到窝棚。这个窝棚建得很讲究，

风格像度假村小屋，门口竟然还

挂着花盆！所以在 AT 徒步者中

口碑不错。 

天气好，精神爽，不知不觉走了

20 英里没太感觉累。到目前为

止，已经走了 1084 英里，明天

会越过 AT1094 英里中间线，那

就正式过半了。 

 

 

 


