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今天我和三张老 K又一次击掌相贺，欢呼自己聪明无比。[呲牙] 

昨晚一夜狂风暴雨，雷电就在山头盘旋轰击，数次把我们震醒。按天气预报的安排，果然到

早上 5 点多就停息。我们 6 点多起来，天已经晴了。 

7 点 17 分出发。虽然温度不高，但空气极度潮湿，地上到处山水奔涌。没走一会，汗水已经

让浑身湿透，衣服可以拧出哗哗的水流。 

  

今天的计划有两个选择，第一，走 16 英里多，去一个收费营地。第二，经过营地继续走 4 英

里，去一个窝棚过夜。 

下午 3 点 15 分，我们就走到了那个收费营地所在地。从时间和我们的精力看，再走 4 英里，

即 6 公里，虽然要翻一座 1000 英尺的大山，不是问题，肯定可以在下午 6点以前到达窝棚。 

但是当时正是下午最热的时候，空气沉闷无比，虽然半边天还是蓝的，但另半边天已经云层

翻滚。于是我们决定不走了，就地宿营。 

  

选择又来了，自己扎帐篷，每人收费 12 元。如果租一个小屋，一共 45 元，每人分摊 22.5 元。

三张老 K 问我的意见，我说这种天气不保险，当然住小屋。结果办好手续住进小屋仅半小时，

狂风暴雨就席卷而来，遍地成河。于是就有了最开始那一幕。我们要是当时选择继续前行，

大约正好在山顶附近遭遇雷雨，虽然未必有危险，但浑身湿透绝对难免。如果选择省 10 块钱

扎营，那么大的风雨，帐篷内也难免进水，今晚肯定过得狼狈。一个能遮风挡雨的小房子，

给我们带来无限的安全感和幸福感，生活就这么简单。 

AT 全长，按照维基百科的说法是大约 2200 英里，但实际上其长度每年都有变化，有时是线

路测量精度问题，有时是某段线路的改变。按去年 AT 协会公布的最新数字是 2188 英里。 

昨天我们休息的窝棚叫 Wilson Creek Shelter，在 738.7 英里处。所以不论是 2200 英里还

是 2188 英里，738 英里都超过了三分之一。辛苦走了将近两个月，总算走出了这么远。加上

今天的 16 英里多，已经超过 1200 公里了。不过，前面还有差不多 2300 公里等着呢。 



 

昨晚大雨，今天沿路四周举目都是云海翻腾，行走的山岭好像成

了孤岛。山林路边的花草好像也换了新品种。 
  

Trail Magic 直译是小路神奇。这里是专指 AT 路上为徒步者提供的帮助服务和食物。有时是

有人，有时无人在场，路边放几个冰盒，盒子里是各种食物和饮料，任经过的徒步者自己拿

取。 

一般而言，这种 Trail magic 在南方几个州

比较多，尤其是佐治亚州，有时一天碰到好

几次。越往北走就越少，据说过了宾州就几

乎看不到了。其实弗吉尼亚就已经不多了，

今天这次是我在弗吉尼亚第二次碰到。上一

次还是在到阿特肯之前获得教会人士的款

待。而三张老 K 说这是他第一次在弗吉尼亚

碰到。 

 

不过，这次真是及时。当时快 12 点，我们走得正是又热又渴又饿的时候，突然在路边看到两

个冰盒，一个盒子里装着各种新鲜三明治，另一个盒子里是各种饮料和水果。我们立刻解下

背包，就地坐下大吃大喝起来。我吃了一个三明治，一罐可乐和两个柑子。三张老 K 则是两

个三明治，两罐饮料和一个柑子。吃饱喝足才上路。冰盒上没有留名，不知是哪个组织或教

会或个人行的善。 

   


